
11月
シニアガーデン便り
「のんびり・ゆったり・その人らしく」

令和５年

紅葉シーズンも過ぎ、朝晩寒くなってきましたが皆様どうお過ごしですか？

今月は消防訓練、避難訓練、ドライブがイベントとしてあります。久しぶりのドライブ楽しみ

にされています。

寒くなりますのでお体にお気をつけて過ごしてくだい。

令和5年11月吉日 つつじ棟職員 長尾さやか

11月予定
15日 ドライブ

１８日 オレンジカフェ

２５日 誕生会

２７日 消防訓練・避難訓練

２１日 運営推進会議

1日・２２日 セントラルクリニック往診

13日・２７日 歯科往診

11月より高校生の実習を行っています

毎週金曜日ブログ更新中！ぜひホームページをご覧ください

今年は昼間暖かい日が多く

お散歩が気持ちよかったです♪

南瓜団子

美味しくできました！

お誕生日おめでとうございます！

末永清江様


